GAvaNTURA sulle GAMBEG

PRIMI PASSINEL BOSCO

BREVI ESCURSIONI IN BOSCO PER PICCOLI ESPLORATORI

COSA
Un ciclo di brevi escursioni in Natura per le bambine e i bambini di Nidi e Materne.

PERCHFE’

Dare ai bambini la possibilita di esplorare il bosco in ogni stagione, perché imparino a
muoversi nell’lambiente naturale, perché prendano confidenza con la Natura ed entrino in
intimita con questa fin dai primi passi.

COME
Brevi escursioni di circa 2 ore ciascuna, a cadenza mensile, per tutto I'anno scolastico.

COSA PORTARE:

Abbigliamento a strati adatto alla stagione.

Mantella impermeabile in caso di pioggia.

Cappellino, crema solare, repellente per insetti e occhiali da sole durante la primavera e
I'estate.

Un cambio completo di vestiti.

Merenda e acqua.

DOVE
Boschi del Parco del Ticino, a rotazione:

ZNO La Fagiana, Pontevecchio di Magenta, MI. Ritrovo al parcheggio di Cascina Bullona,
strada Valle (45.434218, 8.834718). https://maps.app.goo.gl/zDwMtFrwlQLeQiKWA

Ramo delle Streghe, Villareale di Cassolnovo, PV. Ritrovo al parcheggio sul Naviglio
Sforzesco in fondo a Via Barbavara (45.366189, 8.838511).
https://maps.app.goo.gl/ab97tgML2WYMvX3C7
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Sentiero delle Farfalle, Molino d'Isella di Gambolo, PV. Ritrovo al Parcheggio delle Farfalle,
Cascina Portalupa, Molino d’Isella (45.265277,8.953320)
https://maps.app.goo.gl/r5sb8ZTkxPbo1Hwp7

Spiaggia Ramo dei Prati, Vigevano, PV. Ritrovo al parcheggio del Ramo dei Prati in fondo a
strada Molino del Longo (45.347469,8.861931)
https://maps.app.goo.gl/ARRe9rRC8vHcrSaSA

Riserva Isola Mandelli, Cassolnovo, PV. Ritrovo al parcheggio del guado in fondo a via del

Porto (45.378964,8.835527) https://maps.app.goo.gl/hizGKSUzVa7ccMV56

Boschi della Ghisolfa, Molino d’Isella di Gambolo, PV. Ritrovo all'ingresso del Parco Naturale
(45.271397,8.930584) https://maps.app.goo.gl/I9xwvaxXYau2zJrbCibé

CHI

Le escursioni sono progettate, organizzate e condotte da Marina Luciani e sono rivolte ai
bambini degli asili nido e della scuola dell’infanzia. L'itinerario sara calibrato in base
all'eta e allo sviluppo dei partecipanti.

Marina Luciani - Avventura sulle Gambe: Guida Ambientale Escursionistica certificata
AIGAE; Guida Naturalistica ed Escursionistica per il Parco Lombardo della Valle del Ticino;
Istruttrice di Nordic Walking CSEN; Istruttrice di Nordic Walking CSEN; Istruttrice di Forest
Bathing CSEN; Teacher di P4C per CRIF. Vive a Vigevano e lavora principalmente nelle
foreste del Parco del Ticino, con 'obiettivo di promuoverne la bellezza. Diplomata al Liceo
Scientifico con il mito di Piero Angela e laureata in Filosofia inseguendo Donald Davidson,
ha lavorato in diversi uffici e strutture di sport all’aria aperta prima di trovare la sua
dimensione e creare Avventura sulle Gambe. Dal 2023 e Teacher di PAC - Philosophy for
Children per il Centro di Ricerca sull'lndagine Filosofica.

QUANDO
1 escursione al mese.
Da Settembre a Giugno, con calendario da concordare.
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COSTO
Servizio| Giornate di lavoro| Costo giornaliero| Costo totale
Guida AIGAE con RC 10 € 150,00 € 1.500,00
Sconto 15% € 225,00
Totale € 1.275,00

Eventuali trasporti sono a carico della scuola.

CONTATTI

Marina Luciani: +39 351 509 7309
marina.luciani@avventurasullegambe.com
www.avventurasullegambe.com
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