
 

AGRICOLTURA E BIODIVERSITA’ 

DIDATTICA ED EDUCAZIONE AMBIENTALE PER COMPRENDERE IL VALORE 
DEGLI ECOSISTEMI RURALI 
 

COSA 
Un percorso didattico modulabile e composto da lezioni e laboratori in classe accostati ad 
uscite sul territorio. 

PERCHE’ 
Imparare a cogliere le connessioni tra il mondo umano e quello naturale; scoprire il legame 
tra agricoltura, natura  e cultura; comprendere l’importanza di difendere gli habitat per 
favorire la sicurezza alimentare e la sostenibilità ambientale; comprendere l’importanza 
della Biodiversità negli equilibri agricoli.  

COME 
La proposta prevede due incontri in classe di due ore ciascuno e un’uscita didattica in 
Natura di mezza giornata. 
 
I due temi principali intorno a cui sviluppare la progettazione degli incontri in classe 
(didattica e laboratori), e in base ai quali declinare l’uscita in Natura, sono due: 

●​ Agricoltura e Produzione 
●​ Ecosistemi e Biodiversità 

DOVE 
Incontri in classe: a scuola (anche nei giardini e orti scolastici). 
Uscite didattiche: Cascine Fondazione Patrimonio Ca’ Granda. 

CHI 
Le escursioni sono progettate, organizzate e condotte da Marina Luciani e sono rivolte 
alunni della scuola primaria e secondaria di primo grado; gli argomenti trattati saranno 
declinati e approfonditi in base all’età e allo sviluppo dei partecipanti.  
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Marina Luciani: Guida Ambientale Escursionistica certificata AIGAE; Guida Naturalistica 
ed Escursionistica per il Parco Lombardo della Valle del Ticino; Istruttrice di Nordic 
Walking CSEN; Istruttrice di Forest Bathing CSEN; Teacher di P4C per CRIF. Vive a 
Vigevano e lavora principalmente nelle foreste del Parco del Ticino, con l’obiettivo di 
promuoverne la bellezza. Diplomata al Liceo Scientifico con il mito di Piero Angela e 
laureata in Filosofia inseguendo Donald Davidson, ha lavorato in diversi uffici e strutture di 
sport all’aria aperta prima di trovare la sua dimensione e creare Avventura sulle Gambe. 
Dal 2023 è Teacher di P4C - Philosophy for Children per il Centro di Ricerca sull'Indagine 
Filosofica. 

QUANDO 
Da Settembre a Maggio. 

COSTO 
Incontri in classe: 70€ a classe per ciascun incontro di 2 ore (minimo due classi per 
ciascuna giornata) 
Uscita didattica: a partire da 150€ a classe per la mezza giornata 
Pacchetto completo a classe (4 ore in classe + 4 ore in natura): 290€ 
Preventivo complessivo da valutare in base alla richiesta. 
 
Eventuali trasporti sono a carico della Scuola. 

CONTATTI 
Marina Luciani: +39 351 509 7309 
marina.luciani@avventurasullegambe.com 
www.avventurasullegambe.com 
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