
CORSODIBIRDWATCHING

IMPARAREADOSSERVARE PERCONOSCERE

COSA
Un corso di birdwatching è un programma educativo progettato per insegnare ai bambini e
ai ragazzi le tecniche e le conoscenze necessarie per osservare e identificare le specie di
uccelli nel loro habitat naturale.

Il corso copre vari argomenti, tra cui:
● Introduzione al birdwatching
● Strumenti necessari (binocoli, guide, app)
● Identificazione degli uccelli tramite caratteristiche fisiche e vocalizzazioni
● Ecologia e comportamenti degli uccelli
● Conservazione e protezione degli habitat avifaunistici

PERCHE’
Il corso di birdwatching offre a bambini e ragazzi numerose opportunità:

● Conoscenza e apprezzamento: Aiuta a sviluppare una profonda conoscenza e
apprezzamento per gli uccelli e i loro habitat.

● Conservazione: Sensibilizza sull'importanza della conservazione degli habitat
avifaunistici e delle specie in pericolo.

● Competenza: Fornisce le competenze necessarie per contribuire a progetti di
monitoraggio e ricerca avifaunistica.

In sintesi, un corso di birdwatching è un'opportunità educativa e ricreativa per avvicinarsi
al mondo degli uccelli, imparare a identificarli e comprendere il loro ruolo nell'ecosistema,
contribuendo al contempo alla loro conservazione.

COME
Lezioni teoriche (2 ore): 2 lezioni introduttive alle osservazioni: Parco del Ticino come
corridoio ecologico, Rete Natura 2000 e migrazioni, utilizzo degli strumenti, lettura delle
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guide, esercizi di osservazione, etc...

Escursioni pratiche (4 ore): 10 gite sul campo guidate in aree particolarmente ricche di
avifauna. Durante queste uscite, bambini e ragazzi mettono in pratica le nozioni apprese e
imparano a identificare gli uccelli in natura.

DOVE
Lezioni teoriche: in aula.
Escursioni pratiche: nel Parco del Ticino.

CHI
Marina Luciani – Avventura sulle Gambe: Guida Ambientale Escursionistica certificata
AIGAE (tessera nr: LO595) e Guida Naturalistica ed Escursionistica per il Parco Lombardo
della Valle del Ticino (matricola nr: 474). Vive a Vigevano e lavora principalmente nelle
foreste del Parco del Ticino, con l’obiettivo di promuoverne la bellezza. Diplomata al Liceo
Scientifico con il mito di Piero Angela e laureata in Filosofia inseguendo Donald Davidson,
ha lavorato in diversi uffici e strutture di sport all’aria aperta prima di trovare la sua
dimensione e creare Avventura sulle Gambe.

QUANDO
Il corso di birdwatching si sviluppa durante tutto l'anno, con attenzione particolare alle
stagioni migratorie e ai periodi di maggiore attività avifaunistica:

● Autunno: Periodo di migrazione autunnale, con un'ampia varietà di specie in
transito.

● Primavera: Inizio della stagione riproduttiva e ritorno delle specie migratrici.
● Estate: Opportunità di osservare comportamenti riproduttivi e nidificazione.

CALENDARIO DEGLI APPUNTAMENTI:

2 ore teoria
avifauna del Parco del Ticino, migrazioni, Rete Natura 2000, Atlante degli Uccelli del
Parco del Ticino

2 ore teoria strumenti: binocolo, guide, app, taccuino

4 ore pratica ambiente vicino a scuola in Autunno

4 ore pratica ambiente di Brughiera a Tornavento

4 ore pratica ambiente vicino a scuola in Inverno
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4 ore pratica ambiente acquatico ai Geraci di Motta Visconti

4 ore pratica ambiente vicino a scuola in Primavera

4 ore pratica ambiente forestale al Bosco Siro Negri di Zerbolò

4 ore pratica ambiente agricolo a Cassolnovo (limicoli in migrazione)

4 ore pratica garzaia a Mandelli di Cassolnovo

4 ore pratica ambienti misti ai Ronchi di Vigevano

4 ore pratica ambiente vicino a scuola in Estate

NB: Il calendario programmatico può subire delle variazioni in base alle condizioni
meteorologiche, climatiche e stagionali.

COSTO
1.900€ per classe
La quota include: progettazione, materiale didattico, 2 lezioni teoriche, 10 lezioni pratiche.

CONTATTI
Marina Luciani: +39 351 509 7309
marina.luciani@avventurasullegambe.com
www.avventurasullegambe.com
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